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Úvodní slovo ředitele
Vážení pěstouni, děti, kolegyně, kolegové a příznivci naší organizace,

rok se s rokem opět sešel, a tak nastal čas ohlédnout se za uplynulým obdobím a zbilancovat, jaký kus cesty jsme
společně s Vestou Pardubice ušli.

Rok 2025 byl pro naši organizaci obdobím změn, zejména v souvislosti s novelou zákona o sociálně-právní ochraně
dětí. Díky této změně jsme navázali novou spolupráci s několika osobami pečujícími, které mají děti svěřené do tzv.
svěřenectví.

Zároveň byl rok 2025 také rokem podpory a nových příležitostí. Velmi si vážíme finančního daru od Elektrárny
Opatovice nad Labem a dotace Pardubického kraje, které podpořily realizaci našeho letního tábora. Díky dotaci
Pardubického kraje jsme mohli zároveň uskutečnit také víkendové pobyty pro děti zaměřené na rozvoj soběstačnosti.
Děti si tak mohly užít například muzikoterapii, výlet lanovou dráhou na Sněžku, návštěvu zábavního parku či projížďku
výletním vláčkem.

Velké poděkování patří také všem, kteří přispěli do sbírky na platformě Donio. Díky Vaší podpoře jsme mohli rodinám
zajistit psychologické poradenství, muzikoterapii a společně s dětmi prožít krásný den plný radosti a smíchu v
zábavním parku Tongo v Hradci Králové. Zvláštní poděkování náleží společnosti GasNet, která projekt podpořila
prostřednictvím iniciativy #GasNetSrdcem.

V neposlední řadě děkujeme také společnosti GriToN za dar, díky němuž jsme mohli rozšířit vybavení pro kariérové
poradenství.

Do dalšího roku přejeme Vestě, aby mohla i nadále pokračovat v podpoře dětí a rodin, které naši pomoc potřebují.
Velmi si vážíme Vaší důvěry, podpory a přízně a těšíme se na další společná setkání a spolupráci.

PhDr. Mgr. Zdeněk Čermák, ředitel
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Základní údaje spolku 

Založení spolku:       26.7.2017

Sídlo organizace:     Čepí 38, 533 32

Sídlo kanceláře:       Dražkovice 82, 533 33 Pardubice V

Telefon: 732 207 344

Web: www.vestapardubice.cz

Předseda spolku:    PhDr. Mgr. Zdeněk Čermák

IČO: 06282474

Email:                       cermak.vesta@email.cz

Facebook:                https://www.facebook.com/vestapardubice/

Instagram: https://www.instagram.com/vesta_pardubice/

http://www.vestapardubice.cz/
https://www.facebook.com/vestapardubice/
https://www.instagram.com/vesta_pardubice/


Prostory spolku 

Spolek v současné době poskytuje své služby
na adrese Dražkovice 82, 533 33 Pardubice
V, kde má k dispozici konzultační místnost,
asistenční místnost, čekárnu, kuchyňku,
sociální zařízení, kancelář sociálních
pracovníků, ředitelnu a také konferenční
místnost.



Poslání a cílová skupina spolku 

Vesta Pardubice z.s. je zapsaný spolek, jehož hlavní náplní
je poskytování sociálně právní ochrany dětí žijících v náhradní rodinné
péči. Naší hlavní činností je pomoc s řešením problémů dětí v náhradní
rodinné péči, podpora náhradních rodičů, jejich vzdělávání a celkově
podpora rozvoje náhradní rodinné péče.

Cílová skupina:
• Dítě, které požádá o ochranu svých práv

• Dítě, které bylo svěřeno do náhradní rodinné péče

• Osoby pečující



Cíle spolku a jejich vyhodnocení 
Cíl Vyhodnocení 

Cíl č. 1 - Uzavíraní dohod o výkonu pěstounské péče, vykonávat
dohled nad jejich plněním a zároveň pomáhat pěstounským
rodinám tak, aby byl hájen zájem dítěte i pěstounů.

Cíl byl splněn – Spolek v roce 2025 uzavřel 25 nových dohod o
výkonu pěstounské péče. V roce 2025 bylo provedeno 652 šetření v
pěstounských rodinách.

Cíl č. 2 - Zvyšování rodičovských kompetencí pěstounů
prostřednictvím vzdělávání a poradenství.

Cíl byl splněn – Spolek v roce 2025 zorganizoval 4 víkendy spojené
se vzděláváním pro pěstouny a realizoval také vzdělávání
individuální formou pomocí portálu vzdělávání.

Cíl č. 3 - Pomáhat prostřednictví sociálního a dalšího odborného
poradenství při zvládání výchovných problémů svěřených dětí
včetně specializovaného poradenství o děti se zdravotním
postižením, či děti týrané, zneužívané a zanedbávané.

Cíl byl splněn – Spolek poskytoval poradenství v souladu s
prováděcí vyhláškou k ZSPOD a to formou sociálního,
psychologického, sociálně-právního a kariérového poradenství. Dále
spolek zprostředkoval kontakty na návazné služby. Podařilo se nám
zajistit rodinám téměř 200 hodin odborné pomoci v podobě
psychologických konzultací, muzikoterapie nebo terapie hrou.

Cíl č. 4 Zvyšování úrovně obecného povědomí o náhradní rodinné
péči za pomoci osvětových a vzdělávacích akcí pro veřejnost.

Cíl byl splněn – Pracovníci spolku se zúčastnili aktivit spojených s
Týdnem pro pěstounství, v rámci kterého spolek realizoval Den
otevřených dveří a online debatu pro veřejnost, ve které se PhDr.
Mgr. Zdeněk Čermák společně s Mgr. Renatou Hrochovou věnovali
tématu „Vývojové trauma a terapeutické rodičovství“. Účastnili jsme
se i Dne pro rodiny Pardubického kraje, který tentokrát proběhl v
Holicích. Na sociálních sítích jsou veřejně dostupné podcasty a
informativní videa k pěstounské péči.

Cíl č. 5 - Realizovat respitní akce pro děti v pěstounské péči a
zároveň tak umožnit pěstounům, aby realizovali své zájmy.

Cíl byl splněn – Spolek v roce 2025 realizoval 3 respitní víkendy a
jeden velký respitní pobyt. Respitních akcí se zúčastnilo 98 dětí.



Organizační struktura spolku 

• Ředitel a psycholog: PhDr. Mgr. Zdeněk Čermák 

• Vedoucí sociálních pracovníků: Mgr. Šárka Junasová

• Sociální pracovnice: Mgr. Martina Dvořáková, Mgr. Jaroslava Fořtová

• Sociální pracovnice a kariérová poradkyně: Mgr. Lucie Brůnová 

• Sociální pracovnice a vedoucí kanceláře: Mgr. Petra Poláková

• Pracovníci respitní péče 



Akce spolku
V roce 2025 jsme se opět naplno vrhli do plánování akcí a zvládli jsme opravdu velkou
spoustu akcí pro naše pěstouny a jejich děti.

• Víkendové vzdělávací akce

• Víkendové pobyty pro děti

• Letní pobyt pro děti

• Týden pro pěstounství

• Vánoční posezení



Víkendové vzdělávací akce 

V roce 2025 jsme uspořádali celkem 4 vzdělávací víkendy. První z nich
proběhl v únoru. Dále v říjnu proběhly dva vzdělávací víkendy současně -
jeden na zámečku v Klokočově a druhý v penzionu v Rozhovicích. Nově jsme
uspořádali vzdělávací víkend v listopadu, kdy se pěstouni vzdělávali opět na
zámečku v Klokočově. Děti si během vzdělávání pěstounů užily promítání
filmů, různých aktivit v zábavním parku, procházek a podzimního či
vánočního vyrábění.
Během roku 2025 jsme měli možnost se společně s pěstouny vzdělávat v
tématech:
• Vývojové trauma a terapeutické rodičovství 
• Dětská psychiatrie a závislosti 
• Aktuální otázky pěstounské péče



Letní pobyt pro děti 

Letní pobyt pro děti na Slovance v roce 2025 trval krásných 10
dní. Děti se během této doby zapojily do celotáborové hry „JZD
Slovanka“, inspirované humorným pojetím života na českém
venkově. Pobyt byl velmi vydařený – odehráli jsme více než 15
her. Děti soutěžily například ve hře v „dojení krav“, užily si
talentovou show, oddílová vystoupení, taneční maraton i
několik diskoték. Společně jsme také pokořili nejvyšší horu naší
republiky, i když jsme si cestu nahoru usnadnili lanovou dráhou.
Navštívili jsme zábavní park a užili si jízdu výletním vláčkem. V
průběhu pobytu děti navštívila muzikoterapeutka Veronika
Faltusová a také zástupce Policie ČR, díky kterému se děti
seznámily s tím, jak probíhá zajišťování stop na místě činu.

Letní pobyt pro děti finančně podpořily Elektrárny Opatovice a
Pardubický kraj. Svými materiálními dary pak pobyt podpořila
Kofola a také TVAR výrobní družstvo Pardubice.

Děkujeme za podporu!



Víkendy pro děti 

Rok 2025 jsme zahájili tradičním víkendovým pobytem v Krasnici, který 
díky velké účasti vytvořil skvělou atmosféru a zároveň nám pomohl 
naladit se na letní tábor.

V červnu jsme uspořádali víkend zaměřený na podporu samostatnosti, 
tentokrát v Miřeticích. Na stejné místo jsme se vrátili ještě v září. Děti 
zde opět navštívila muzikoterapeutka Veronika a program byl zaměřen 
na rozvoj praktických dovedností – děti si vyzkoušely péči o domácnost, 
vaření i nakupování. Součástí víkendu bylo také setkání s kariérovou 
poradkyní, se kterou děti probíraly svou budoucnost. Víkendy zaměřené 
na přípravu na samostatný život podpořil Pardubický kraj. Děkujeme! 



Týden pro pěstounství 

V rámci Týdne pro pěstounství jsme otevřeli prostory naší kanceláře a 
uspořádali Den otevřených dveří. Setkali jsme se nejen se stávajícími 
pěstouny, ale prostor jsme věnovali také zájemcům o pěstounskou péči a 
široké veřejnosti, která se chtěla o tomto tématu dozvědět více.

Současně jsme připravili online debatu pro veřejnost na téma „Vývojové 
trauma a terapeutické rodičovství“, kterou vedli PhDr. Mgr. Zdeněk Čermák a 
Mgr. Renata Hrochová.

Zúčastnili jsme se také Dne pro rodiny Pardubického kraje, který se tentokrát 
konal v Holicích.

Děkujeme všem, kteří za námi dorazili osobně nebo se připojili k online 
debatě! 



Vánoční setkání

Vánoční setkání se uskutečnilo v našich prostorách v Dražkovicích v 
neděli 7. prosince a neslo se ve velmi příjemné a slavnostní atmosféře.

S pěstouny jsme společně poseděli u vánočního cukroví a dalších 
dobrot. Pro děti byl připraven tvořivý program, během kterého vyráběly 
vánoční dekorace. Nechyběla ani vánoční tombola, v níž si děti mohly 
za svou aktivitu při tvoření vylosovat dárky.



Centrum vzdělávání 

V roce 2025 jsme se do online vzdělávání vrhli na plno a vyškolili celkem 165 sociálních pracovníků.

Školili jsme na tato témata:

• Dítě jako oběť trestného činu

• Dítě s komplexním vývojovým traumatem v kontextu sociální práce 

• Metody a techniky zjišťování názoru dítěte I a II

• Sexualita jako téma ve službách pro děti 

• Sociální patologie v kontextu sociální práce - poruchy rodičovské role 

• Dítě v náročné životní situaci - týraní, zanedbávání a domácí násilí

• Dítě v náročné životní situaci - sexuální zneužívání

• Dítě v náročné životní situaci - šikana, kyberšikana

• Dítě v náročné životní situaci - sebevražedné myšlenky a sebepoškozování

• Dítě v náročné životní situaci - závislostní a návykové chování



Dobrovolnictví 

V roce 2021 jsme navázali spolupráci s dobrovolnickým centrem 
DOBROKONEP, které nám pomáhalo vyhledávat dobrovolníky pro děti 
z našich pěstounských rodin. Využívali jsme zejména možnost 
doučování dětí, které probíhalo buď on-line nebo v osobně v našich 
prostorách. 

V roce 2025 jsme společně našli dobrovolníky pro 2 děti, jedná se 
převážně o dobrovolníky pro doučování.

Moc děkujeme za spolupráci!



Asistované kontakty 

V roce 2023 naše organizace začala poskytovat novou službu 
asistovaných kontaktů, kdy jsme takto zareagovali na stále se zvyšující 
poptávku po této službě v Pardubickém kraji.

V roce 2025 bylo podpořeno 5 rodin a bylo uskutečněno 47 
asistovaných kontaktů.



Hodnocení spokojenosti se službami spolku

Hodnocení spokojenosti 
se službami Vesta 
Pardubice z.s. probíhalo 
prostřednictvím online 
dotazníku v průběhu 
roku 2026.

Hodnocení našich služeb 
proběhlo velmi dobře a 
my jsme moc rádi, že 
jsou naši pěstouni 
spokojeni. 

Otázka Procenta

Pracovník rodiny je s námi v pravidelném kontaktu. 100% ANO

Pracovník rodiny mi v případě potřeby dokáže poradit. 100% ANO

K pracovníkovi rodiny mám důvěru. 100% ANO

S přístupem pracovníka jsem spokojený/á 100% ANO

S kvalitou víkendového vzdělávání pro pěstouny jsem 
spokojená/ý.

90 % ANO
10 % Nevyužívám

S kvalitou jednodenního vzdělávání jsem spokojený/á 70 % ANO
30  % Nevyužívám

S kvalitou individuálního vzdělávání pro pěstouny jsem 
spokojená/ý.

58 % ANO
42 % Nevyužívám

S kvalitou akcí pro děti jsem spokojená/ý. 66 % ANO
34  % Nevyužívám

Sociální sítě a web spolku mi přijde přehledný 94 % ANO
6 % NE

S kvalitou nabízené služby Muzikoterapie jsem spokojený/á 26 % ANO
74 % Nevyužívám

S kvalitou nabízené služby Psychologické poradenství jsem 
spokojený/á

40 % ANO
60 % Nevyužívám



Hodnocení spokojenosti se službami spolku: 
Co byste vzkázali Vestě?
• Obrovská spokojenost.
• Děkuji za vše, podporu i pochopení.
• Jste mi velkým pomocníkem a jsem ráda, že jsem si vybrala právě Vás.
• Maximální spokojenost.
• Děkuji.
• Děkuji za vaši práci.
• Jsem velmi spokojená.
• Za naši rodinu, jednoznačně 1*.
• Paní Dvořákovou máme rádi, vždy poradí, pomůže, nebojíme se s ní 

otevřeně mluvit o všem. Děti ji mají rádi.
• Děkujeme vám za podporu, jezdí k nám paní Brůnová, všichni se na ni 

těšíme, pomohla nám, když jsme to nejvíc potřebovali.
• Děkuji za Vaši pomoc.



Finanční zpráva 

Komplexní finanční zprávu lze stáhnout na tomto 
odkazu.

https://or.justice.cz/ias/ui/vypis-sl-detail?dokument=91720704&subjektId=981355&spis=1083632


Spolupracující organizace 

• Krajský úřad pro Pardubický kraj 

• Obecní úřady s rozšířenou působností Pardubického kraje, Trutnov, 
Dobruška, Nymburk 

• Okresní soudy

• Policie ČR

• Úřad práce 

• Proximity Ústí nad Orlicí 

• Psychologické služby v rámci Pardubického kraje 

• Muzikoterapie Veronika Faltusová

• Terapie hrou Julie Hykšová

• Dobrovolnické centrum KONEP

• Terapeutické rodičovství z.s.



Děkujeme našim sponzorům za jejich 
podporu v roce 2025!
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